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Η ισορροπία επαγγελματικής και προσωπικής ζωής στην ελληνική αγορά εργασίας (work-lif
e balance
) ήταν το θέμα έρευνας που πραγματοποίησε ο όμιλος Adecco, εταιρία που
δραστηριοποιείται στον τομέα της παροχής υπηρεσιών ανθρώπινου δυναμικού παγκοσμίως.
Σύμφωνα με τα αποτελέσματα της έρευνας η πλειοψηφία των ερωτηθέντων (81%), δεν έχει
αξιοποιήσει ποτέ πολιτικές work-life balance στην ελληνική αγορά εργασίας. Από αυτούς, το
54% δεν έκανε χρήση τέτοιων πολιτικών γιατί δεν χρειάστηκε, ενώ στο 46% δεν δόθηκε η
δυνατότητα από την εταιρία όπου απασχολούνταν, παρόλο που υπήρξε σχετική ανάγκη.

 Διαβάστε αναλυτικά όλη την έρευνα
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